Opis techniczny do projektu zagospodarowania terenu przy sSwietlicy
wiejskiej w Lisowie na dzialce nr ew. gruntu nr 385 gm. Jedlinsk

1. Przedmiotem inwestycji
Przedmiotem inwestycii jest budowa boiska wielofunkcyjnego, sitowni plenerowej, placu
zabaw, czgsciowego ogrodzenia terenu na terenie dzialek nr ew. gruntu 385

w m. Liséw gm. Jedlinsk w granicach opracowania oznaczonego na mapie zasadnicze]

literami abedef.

Podstawg opracowania projektu jest:

- Zlecenie Inwestora

- Mapa do celéw projektowych w skali 1:500
- Obowiazujqce przepisy

1.1 Lokalizacja Inwestycji

Obiekty objete przedmiotem inwestycji projektowane sg na dziatce nr 385

w m. Liséw gm. Jedlinsk
1.2 Rodzaj i cel inwestycji

Celem projektowanej inwestycji jest utworzenie migjsca w celu uprawiania sportu

i zabawy dla mieszkancoéw. Inwestycja polegaé bedzie na wykonaniu boiska
wielofunkcyjnego z nawierzchnia poliuretanowa wraz z ogrodzeniem wokét boiska
(pitko chwyty wys. 6,00m), Silowni plenerowej z urzadzeniami do ¢wiczen na
nawierzchni utwardzonej z kostki brukowej gr. 6cm, placu zabaw z wyposazeniem

i czgSciowym ogrodzeniem w systemie panelowym wys. 1,20m z furtka wejsciowa szer.

1,00m , Dojscie i dojazd do dzialki nr 385 poprzez droge wewnetrzng dziatke nr 380.

Teren inwestycji bedzie wyposazony rowniez w fawki-6szt. i kosze na $mieci — 2szt.,

ktore dostarczy Inwestor , w trakcie wykonywania robdt budowlanych.
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1.3. Warunki gruntowo-wodne

1. Grunty rodzime wystepujace pod warstwg niestabilizowanego nasypu piaszezystego
z humusem, to piaski organiczne — miejscami przewarstwione namutami organicznymi
i podécielone piaskami drobnymi w stanie $rednio zaggszczonym 1D=0,50.

2. W trakcie wykonywania wiercen stwierdzono wode gruntowa ghl,7-2,0m ppt.
Zwierciadto ma charakter swobodny.

3. Obiekt nalezy zaliczy¢ do pierwszej kategorii geotechnicznej, warunki gruntowe nalezy

przviaé za proste- jezeli warstwa nasypu zostanie cze$ciowQ wymieniona i zageszezona,

4. Glebokosé strefy przemarzania h,=1,0m ppt.
Pozostale szczegdtowe dane zawarte sa w OPINII GEOTECHNICZNE] zafaczonej do

opracowania.
UWAGA: W zwigzku z zaleceniami zawartymi w powyzszej opinii geotechnicznej
projektuje si¢ zapewnienie statecznoS$ci podloia pod budowe boeiska i silowni

plenerowej jak nizej:

Przedmiotem opracowania jest zapewnienie stateczno$ci podioza pod nasypami w ramach
projektu: ,,Zagospodarowania terenu przy $wietlicy wiejskiej w m Lisow dziatka nr 385 gm.
Jedlinsk™ poprze wymiane lub bagrowanie

Projekt swoim zakresem obejmuje:

a) Stabilizacj¢ cementem powierzchniowg gruntéw stabonosnych namutdéw (przy
migzszosci do 0,50m) wystepujacych bezposrednio pod warstwami podbudowy,

b) stabilizacje cementem podioza rodzimego na gruntach niepewnych (luine, niespoiste lub
nasypy piaszczyste, lokalnie z humusem, gruzem, S$mieciami) 50cm warstwa gruntu
stabilizowanego cementem o Ry=5,0MPa,

Materialy Zrodlowe

Podstawe techniczna dla niniejszego opracowania stanowily: Opinia geotechniczna dla projektu
budowy boiska wielcfunkcyjnego Liséw dziatka nr 385 ,,Rozpoznanie podioza gruntowego dla potrzeb
budowy boiska wielofunkcyjnego” opracowana przez EKO Pracownia Ochrony Srodowiska Tomasz

Spetany ul. Wilcza 8 26-600 Radom.,.
Materialy projektowe w tym m.in, projekt zagospodarowania terenu, przekroje konstrukcyjne

podioza
Stabilizacja podloza z gruntéw spoistych, wzmocnienie typu a, b

W przypadku po zdjeciu warstw podbudowy do poziomu zgodnego z projektem
w podiozu wystgpia grunty stabonosne spoiste namuly oraz niespoiste nasypy piaszczyste,
lokalnie z humusem, gruzem, $mieciami zaprojektowano zastabilizowanie gruntu
rodzimego przy pomocy cementuy
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a) stabilizacja cementem podloza rodzimego na gruntach spoistych namuty organiczne, na
grubosci istnigjacego gruntu 50cm warstwa gruntu stabilizowanego cementem o Ry=5 MPa,

b) stabilizacja cementem podloza rodzimego na gruntach niepewnych (luZne, niespoiste
nasypy piaszezyste, lokalnie z humusem, gruzem, $mieciami), 50cm warstwa grantu
istniejacego stabilizowanego cementem o Ry=5 MPa.

W procesie stabilizacji szczegdlng uwagg nalezy zwrécié na prawidiowe rozdrobnienie
I wymieszanie gruntu ze spoiwem, tak aby nie zwiazane z cementem czgstki gruntu nie
stanowily brylek rozsadzajgcych zastabilizowany grunt w przypadku zamoczenia lub
Zamrozernia.

Zawartos¢ mieszanki w stosunku do gruntu rodzimego w przypadku

a) 50 kg/ m2 (stabilizacji 5MPa)

b) 75 kg//m2 (stabilizacji SMPa)

Wykonawea majgc na wzgledzie posiadany potencjat techniczny oraz wykonanie stabilizacji
podioza cementem. Wykonana badanie gruntu zaggszczenia gruntocementu | otrzyma
wymagang wytrzymatos¢ na Sciskanie, ktdry winna wynosié okoto Is = 0,97.

Etapy wykonywania stabilizacji gruntu cementem:

Etap 1: Przygotowanie podioza poprzez wyréwnane i spulchniane gruntu rodzimego.
Rozkiad i mieszanie spoiwa z gruntem przy pomocy gruntomieszarki lubkoparki.

Etap 2: Po wymieszaniu spoiwa z gruntem wstepne zageszczenie

Etap 3: Po powtérnym wymieszaniu zageszczanie zageszezarkami typ min. 300kg.

(Zaggszcezenie powinno nastapié zanim rozpocznie sig proces wiazania cementu) Nalezy przy

tym pamigta¢, ze prawidlowe zaggszcezanie gruntu oraz wykonanej stabilizaciji wymaga

osiggnigcia tzw. wytrzymalosci na Sciskanie

Etap 4: Po lekkim zwilZeniu wodg i spulchnieniu, ostatecznic zageszczamy. Warstwa gruntocementu
nadaje sig¢ do wykonania podbudowy.

1.4. Odprowadzenie wéd opadowvch

Wody opadowe odprowadzane na wlasny teren dzialki, ktére nie zmieniajg
dotychczasowych warunkéw gruntowo-wodnych w zawigzku z tym, iz projektowane
podbudowy boiska oraz jego nawierzchnia sa przepuszezalne dla wody. Jak réwniez plac
zabaw bedzie miat nawierzchnie gruntowo-trawiastg. Natomiast nawierzchnie utwardzone

z kostki brukowej sg o niewielkiej powierzchni, z ktérych réwniez wody opadowe

odprowadzane sg na wlasny teren dzialki.

2. Istniejgcy stan zagospodarowania terenu

- 2.1 Zagospodarowanie istniejace dziatki




Na dzialce zlokalizowany jest budynek swietlicy wiejskiej. Teren dzialek nie jest
ogrodzony.

Planowana inwestycia bedzie realizowana na dziatce, ktora porosnigta jest przypadkows
roslinnoscia.

2.2 Zagospodarowanie terenu przyleglego

Wokot dziatki budownictwo zagrodowe jednorodzinne, taki i pastwiska

2.3. Zestawienie powierzchni terenu w zakresie opracowania LA
PROJEKTAN T

1. powierzchnia boiska wielofunkcyjnego— 864:00m? &40, OO pr7 Lﬁﬂggfﬁhﬁgggﬁ?g;‘;

2. pow. terenu utwardzonego pod sifownic plenerowa - 371,20m> {/ ANKZ/BO/2622/01

3. powierzchnia terenu gruntowego placu zabaw — 254,50m*
4.pozostata powierzchnia terenu — tereny zielone

3. Rozwigzania architektoniczno budowlane

Boisko wielofunkcyjne

3.1 Nawierzchnia boiska wielofunkcyjnego
Nawierzchni¢ boiska wiclofunkcyjnego nalezy wykonac z materiatow
charakteryzujacych si¢ wysokim stopniem elastycznosci i sprezystosei oraz odpornych
na dziatanie czynnikéw atmosferycznych i zapewniajgcych wieloletnia stabilnosé
swoich parametrdw.
Projektowane boisko bgdzie skfadato sie z boiska do pitki recznej, siatkowki, tenisa oraz
koszykéwki. Powstanie boisko o wymiarach 35,00x24,00m. Spadek nawierzchni
boiska 0,75% w kierunku pofudniowym.. Nawierzchnia boiska sztuczna poliuretanowa.
Przewiduje si¢ wybudowanie dookota boiska ogrodzenia (pitkochwyty wys. 6,00m na
obwodzie catego boiska — stupy stalowe 80x80x3mm z rozciggniets siatkg
polipropylenowg o oczkach 5x5cm i gr. Smm .). Przewidziano wejscia i wjazdy na

boisko bramami rozwiernymi o wym. 210x250cm — szt.2.

Konstrukeja nawierzchni boiska
3.2 Boisko wielofunkcyjne
Jako warstwg wykofczeniowa przyjmuje si¢ bezspoinows, nieprefabrykowang

" nawierzchni¢ poliuretanows o nastepujacych minimalnych parametrach:



1. Grubos¢ catkowita 13mm
2. Przepuszczalnodé dla wody: Tak
3. Konstrukcja nawierzchni
Baza z granulatu gumowego z lepiszczem poliuretanowym gr. 11mm
Strukturalne powleczenie natryskowe z barwionego poliuretanu z granulatem
gumowym o gr. 2min
4. Wytrzymato$¢ na rozcigganie: (MPa) 0,70
5. Wytrzymato$¢ na rozdzieranie: (N) >100
6. Scieralnos$¢ (mm) 0,09
Podbudowa
- koryto grunt rodzimy zestabilizowany cementem na gr. 50cm wg przedmiotowego
opisu jak w pkt. 1.3.
- warstwa odsaczajgca z piasku gr. $rednio 20cm
- geowldknina filtracyjno-separacyjna 200g/m”
- warstwa konstrukcyjna ttuczen fr 0-63mm 15¢m
- warstwa wyrownujaca z klinca fr 1-4mm gr. Scm
- warstwa stabilizujaca z mieszaniny kruszywa mineralnego, granulatu gumowego
i spoiwa PU gr. 3,5cm
Nawierzchnia sportowa
- pierwsza warstwa grubosci 11mm- EPDM
- druga wierzchnia warstwa poliuretanowa kolorowa wykonana metoda natryskows,
gr. 2mm. Wykonanie $cisle weg wytycznych producenta i Karty Technicznej
produktu.
Boisko ograniczone bedzie obrzezami 100x30x8cm w kolorze szarym, wraz z opaska z
kostki brukowej z wypelnieniem spoin zaprawa cementows, osadzonych na fawie
betonowej z oporem beton B15, na podsypce piaskowej Sem
Kolorystyka boiska:
- cZerwone
- linie: niebieskie dla boiska do koszykéwki, z6tte dla boiska do siatkdwki, biale dla
boiska do tenisa, czarne dla boiska do pitki recznej

‘Szerokosé linii zgodnie z wymaganiami dla poszczegdlnych boisk



3.3 Konstrukcja ogrodzenia - pitkochwyty

Ogrodzenie systemowe, zlokalizowane wokot boiska przed obrzezem zewngtrznym
opaski z kostki brukowej . Wysokos¢ ogrodzenia 6m .

- shupki stalowe o wymiarach przekroju 80x80x3mm, dlugo$¢ catkowita 7,00m, rozstaw
shupéw od 5-5,3m. W przgstach skrajnych zastosowaé stgzenia, malowane proszkowo
kolor zielony.

- siatki ostonowe bezwezlowe wykonane z polipropylenu, wielkos$¢ oczka max. 5x5cm,
grubos¢ splotu Smm, kolor zielony

- elementy mocujace siatke do konstrukeji: linki stalowe ocynkowane, karabinczyki
mocujace siatke do linek stalowych, haczyki teflonowe mocujace siatkg do stupdw

konstrukeji, $ruby rzymskie.

3.4 Wyposazenie boiska
- dwie tablice z obreczami i siatkami oraz konstrukcjg podtrzymujgcea z regulacjg
wysokodci tablicy
- shupki do siatkéwki i tenisa uniwersalne aluminiowe, siatka do siatkowki oraz siatka
do tenisa
- dwie bramki do pitki recznej o wym. 3,00x2,00m
Wyposazenie obsadzone w tulgjach systemowych

3.5 Nawierzchnia strefy komunikacji

Nawierzchnia chodnika dla dojscia do boiska utwardzona wykonana z kostki betonowej
wibroprasowanej typu Holland gr. 6¢cm kolor bordowy oraz odpornej na warunki

atmosferyczne.

4, Silownia plenerowa
4.1. Przy boisku od strony potudniow-wschodniej projektuje si¢ sitownig plenerowa
z urzadzeniami zewnetrznymi do éwiczeh. Teren sitowni utwardzony o nawierzchni
z kostki brukowej gr. 6cm w korycie podsypka piaskowa gr. 10cm, na podbudowie
Rm=1,5MPa gr. 10cm i podsypce cementowo-piaskowej gr. 3cm. Teren zamknigty

obrzezami 20x6cm. Spadek nawierzchni w kierunku poludniowym.



Wyposazenie sitowni plenerowei:

Zestaw nr 1- urzadzenie ,, Twister + wahadio” bez pylona — kpl.1

Zestaw nr 2 - urzadzenie ,,wioslarz + prasa nozna” wraz z pylonem — kpl. 1

Zestaw nr 3- urzadzenie ,,biegacz(piechur) +orbit rek eliptyczny wraz z pylonem™ —
kpl.1

Zestaw nr 4 — urzadzenie ,,moty] + narty biegéwki” wraz z pylonem — kpl.1

Przvrzady musza posiadaé certvfikaty zpodnosci z CE;

Przyrzady oraz ich instalacia powinna odpowiadaé normie PN-EN 1176-1:2009; PN-
EN 1176-7:2009 oraz PN-EN 957-1:2006 i potwierdzona Certvfikatem wraz

z zachowaniem stref bezpieczenstwa.

4.2.Plac zabaw

Projektowany plac zabaw zostanie zlokalizowany od péinocno-zachodniej strony
dzialki, nawierzchnia placu zabaw gruntowa trawiasta. Plac wyposazony bedzie

w zabawki z atestami i certyfikatami odpowiadajgcymi biezgcym przepisom i normom
jak nizej:

- Tablica informacyjna - Regulamin placu zabaw — Wymiary — (wys.x szer.x
d.)1,90x0,04x0,48m, Material: profile metalowe 40x40, ocynkowane ogniowo

i malowane wg RAL, zwienczenie wykonane z blachy lub ptyty HDPE/HPL
obwiedzionej profilem lub rurka, - szt.1

- Zestaw Dwie Wieze — Wymiary - 3,30x3,34x4,50, Elementy sktadowe zestawu:
wieza z dachem, wieza bez dachu z balkonem, §lizg Hp=1,00m, trap ze $ciankg
wspinaczkows, mostek linowy 1=1,50m, rura strazacka h=2,30m, choraggiewka
opcjonalnie - kpl. 1

- Hustawka wagowa 2 osobowa — Wymiary —~ 1,00x0,41x3,00m; Material:
Konstrukcja stojaka — stupy ze stali malowane proszkowo, belka pozioma metalowa
ocynkowana ogniowo, malowana proszkowo, os obrotu na fozyskach tocznych,
uchwyty metalowe, siedziska ze sklejki lub z HDPE, odboje z ksztaltki gumowej - szt.2

- Bujak — Wymiary — 0,83x0,5x0,72; Material: Konstrukcja stal nierdzewna, siedzisko
z plyty HDPE —szt. 2

- Karuzela - Karuzela platformowa przeznaczona dla dzieci w wieku od 3 do 15 lat,
Urzadzenie wyposazone w talerz napgdowy, wykonany ze stali nierdzewnej - obracany
wprawia w ruch karuzele. Platforma wykonana z aluminiowej, ryflowanej,

antyposlizgowej blachy, siedziska laweczek z tworzywa HDPE. Stelaz urzadzenia jest



cynkowany i malowany, co zapewni odpormosé na dziafanie niekorzystnych warunkéw

atmosferycznych. — 1szt.

Ogrodzenie placu zabaw
Przewiduje si¢ wybudowanie czesci ogrodzenia placu zabaw od strony drogi asfaltowej
wewnetrznej, systemu panelowego stalowego bez podmuréwki wysokosei 1,20m. w tym
1szt. furtka wys. 1,20m szer. 1,0m. Powierzchnia gérna przesel i stupkéw ogrodzenia
panelowego — bez ostrych zakoriczen. Montaz przy podlozu — uniemozliwiajacy

przejScie zwierzat.

4.3, Ogrodzenie terenu

Teren bedzie ogrodzony systemowym ogrodzeniem panelowym na podmurdwee
systemowej wys. ogrodzenia ok. 1,70 wraz z brama wjazdowg rozwierng szer. 5,00m
i furtka szer. 1,00m. Dodatkowa furtka na odcinku a-g. Odcinki ogrodzenia wg rys. A-1 -
a-b; a-g; i g-3 i odcinek ok. 0,50m pomiedzy pitkochwytem boiska i ogrodzeniem
betonowym -razem dhigosé 115,00mb.

4.4.Pozostale elementy zagospodarowania terenu

Projektuje sie dojsécia do boiska i sitowni plenerowej poprzez chodniki z kostki

brukowej gr. 6cm.

Po wykonaniu robét zniszczone nawierzchnie nieutwardzone po wyprofilowaniu
wykona¢ jako trawiaste.
5. Wplyw inwestycji na Srodowisko

Projektowane prace budowlane nie stwarzaja zadnego zagrozenia dla srodowiska
naturalnego. W trakcie realizacji rob6t nie beda stosowane technologie 1 materialy
niebezpieczne dla $rodowiska. Wykonywanie prac nie bedzie generowalo ucigzliwego

dia otoczenia hatasu.

6.Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

Przy prowadzeniu prac zwiazanych z robotami budowlanymi -

..Zagospodarowanie terenu przy $wietlicy wiejskie] w m Lisow”



Zakres robét.

Kolejnoéé wykonania robot obejmuje: zagospodarowanie placu budowy, roboty
budowlane polegajace na wykonywania poszczegélnych elementéw w trakcie realizacji
zamierzenia budowlanego.

Istniejgce obiekty na dzialce — budynek swietlicy wiejskiej

Elementy zagospodarowania terenu, ktére moga stwarzaé zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi .

- wyznaczone i oznaczone strefy niebezpieczne ,

- strefy skladowania materiatow i wyrobow,
Rodzaje i skala zagrozen wystepujacych podczas realizacji robét budowlanych
oraz miejsce i czas ich wystepowania .

a) montaz rusztowan

- upadek z wysokosci,

- uderzenie spadajacym przedmiotem,

b) roboty budowlane

- upadek z wysokosci,

- uderzenie spadajacym przedmiotem,

- prace wykonywane przez co najmniej 2 osoby,

¢) prace z maszynami i urzadzeniami technicznymi na placu budowy

- porazenie pradem elektrycznym.

Sposoby prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do robét
szczegélnie niebezpiecznych .
. Szkolenia pracownikéw w zakresie bhp.

a) szkolenie wstepne
- szkolenie wstepne ogolne (instruktaz ogdlny),
- szkolenie wstepne na stanowisku pracy (instruktaz stanowiskowy),
- zapoznanie z ryzykiem zawodowym zwigzanym 2z pracg na danym
stanowisku,
- szkolenie wstepne podstawowe.
b) szkolenie okresowe
Zasady postepowania w przypadku wystapienia zagrozenia.

. Zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczeg6lnie niebezpiecznymi przez
wyznaczone w tym celu osoby.



Zasady stosowania przez pracownikow srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i
obuwia roboczego.

Srodki teckniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom

wynikajacym z wykonywania robé6t budowlanych w strefach szczegélnego

zagrozenia zdrowia.

a)
b)
¢)
d)
€)
f)

g
h)

D

i)

wykonanie planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia,

ogrodzenie 1 zabezpieczenie placu budowy,

wydzielenie drog komunikacyjnych,

wydzielenie 1 oznakowanie stref niebezpiecznych,

doprowadzenie mediéw zgodnie z planem zagospodarowania,

zapewnienie 1  wrzadzenie  pomieszczen — higieniczno  sanitarnych

i socjalnych,

szkolenie bhp i p.poz,

zaopatrzenie w sprzet bhp i p.poz,

ustalenie wykazu prac, ktore powinny byé wykonywane przez co najmniej dwie

osoby w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwos¢ wystapienia

szczegblnego zagrozenia dla zdrowia lub Zzycia ludzkiego,

udostepnienie do statego korzystania aktualnych instrukcji bezpieczenstwa

i higieny pracy dotyczacych:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub
zagrozeniami zdrowia pracownikow,

- obstugi maszyn 1 innych urzadzen technicznych,

- postepowania z materialami szkodliwymi dla zdrowia 1 niebezpiecznymi,

- udzielania pierwszej pomocy.

Warunki wykonania robét budowlano -montazowych

Wszystkie roboty budowlano-montazowe, a takze odbidr robdt, nalezy wykonad zgodnie

z warunkami technicznymi wykonania i odbioru robot budowlano-montazowych

wydanych przez MGPB, a opracowanych przez ITB oraz normami 1 instrukcjami

branzowymi, wlasciwymi dla danego rodzaju robét, wytycznymi i zaleceniami

producentéw pod fachowym nadzorem.
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