
SZCZEGÓᐐOWA SPECYFIKACJA TECHNICZNA 
DOCIEPLENIE ᖠCIAN ZEWNᆀTRZNYCH

Nazwa i kod robót: 45321000-3 Izolacja cieplna

1. Wstᆐp
1.1. Przedmiot SST
Przedmiotem niniejszej szczegóᐠowej specyfikacji technicznej sၐ wymagania dotyczၐce 
wykonania i odbioru robót zwiၐzanych z dociepleniem ᖰcian zewnᆐtrznych .
1.2. Zakres stosowania SST
Szczegóᐠowa specyfikacja techniczna jest stosowana jako dokument przetargowy i
kontraktowy przy zlecaniu i realizacji robót wymienionych w pkt. 1.1.
1.3. Zakres robót objᆐtych SST
Roboty, których dotyczy specyfikacja, obejmujၐ wszystkie czynnoᖰci umoៀliwiajၐce i 
majၐce na celu docieplenie ᖰcian zewnᆐtrznych styropianem gr. 5+3 cm metodၐ lekkၐ o 
fakturze nakrapianej.
W zakres tych robót wchodzၐ:
- Docieplenie ᖰcian zewnᆐtrznych
1.4. Okreᖰlenia podstawowe
Okreᖰlenia podane w niniejszej SST sၐ zgodne z odpowiednimi normami.
1.5. Ogólne wymagania dotyczၐce robót
Wykonawca robót jest odpowiedzialny za jakoᖰၰ ich wykonania oraz za zgodnoᖰၰ z 
dokumentacjၐ projektowၐ, SST i poleceniami Inspektora nadzoru.

2.Materiaᐠy.
2.1 Ogólne wymagania dotyczၐce materiaᐠów, ich pozyskiwania i skᐠadowania podano w 
ST (Wymagania ogólne) pkt. 2.
- pᐠyty styropianowe:

- samogasnၐce, frezowane o gᆐstoᖰci objᆐtoᖰciowej min. 15 kg/m3 (EPS 70 040 
FASADA) zgodne z PN-EN 13163,
- wymiary powierzchni nie wiᆐcej niៀ 60 x 120 cm,
- powierzchnie – szorstka po krojeniu z bloków, pᐠaska,
- krawᆐdzie – ostre, bez wyszczerbów, frezowane (poᐠowa gruboᖰci),
- sezonowanie – od 2 do 6 tygodni w zaleៀnoᖰci od technologii produkcji,
- stabilizacja wymiarów ±1,0%
- chᐠonnoᖰၰ wody po 24 godzinach – 0,65 ( % , V/V )
- wspóᐠczynnik przewodzenia ciepᐠa 㮰 – 0,036
- wytrzymaᐠoᖰၰ na rozciၐganie siᐠၐ prostopadᐠၐ do powierzchni – 231,7 kPa
- naprᆐៀenia ᖰciskajၐce przy 10 % odksztaᐠceniu 89 kPa
- temperatura uៀytkowania od – 150 do + 80 stopni C

- ᐠၐczniki do mocowania styropianu do podᐠoៀa (koᐠki PCV), wbijane, z
talerzykami; gᐠᆐbokoᖰၰ zakotwienia koᐠków w warstwie konstrukcyjnej ᖰciany
powinna wynosiၰ min. 6 cm.
- siatka z wᐠókna szklanego:



- rodzaj splotu uniemoៀliwiajၐcy przesuwanie siᆐ oczek,
- impregnacja polimerowa odporna na alkalia,
- wymiary: szerokoᖰၰ nie mniej niៀ 100 cm, dᐠugoᖰၰ nie mniej niៀ 50 m,
- wymiary oczek: nie mniej niៀ 3 mm,
- masa powierzchniowa nie mniej niz 145g/m2,
- strata praៀenia w temperaturze 625oC – 10-25% masy,
- siᐠa zrywajၐca nie mniej niៀ 1500N,
- wydᐠuៀenie wzglᆐdne przy sile 1500N – nie wiᆐcej niៀ 3,5 %

-  preparat gruntujၐcy gᐠᆐboko penetrujၐcy o gᆐstoᖰci 1,0 g/cm3 , 
- zaprawa klejၐca - cementowa, mrozo- i wodoodporna, o odpornoᖰci na temperatury od 
-20 C DO +60 C, gᆐstoᖰci 1,3kg/dm3, przyczepnoᖰci do betonu min. 0,6MPa, do 
styropianu  min. 0,1MPa,
- tynk akrylowy cienkowarstwowy o gᆐstoᖰci 1,9 g/cm3, przyczepnoᖰci min. 0,3 MPa, 
odporny na temperatury od -20 C do +60 C,  wg proj. kolorystyki,

3. Sprzᆐt.
3.1 Ogólne wymagania dotyczၐce sprzᆐtu podano w OST Wymagania ogólne
pkt. 3.
3.2 Sprzᆐt uៀywany do robót objᆐtych specyfikacjၐ powinien speᐠniaၰ wymagania
obowiၐzujၐce w budownictwie ogólnym, wymagania BHP i byၰ sprawny. Sprzᆐt
podlega kontroli przez osoby odpowiedzialne za BHP. Osoby obsᐠugujၐce sprzᆐt
winny byၰ odpowiednio przeszkolone.
3.3 Rodzaj sprzᆐtu: rusztowanie ramowe, wiertarki, szlifierki kၐtowe, piᐠy, mieszadᐠa,
palniki.

4. Transport.
4.1 Ogólne wymagania dotyczၐce transportu podano w OST Wymagania
ogólne pkt. 4.
4.2 Materiaᐠy stosowane w przedmiocie niniejszej specyfikacji powinny byၰ przewoៀone
w sposób zapewniajၐcy unikniᆐcie trwaᐠych odksztaᐠceᑀ oraz zgodnie z BHP i
przepisami ruchu drogowego.

5. Wykonywanie robót.
5.1 Ogólne wymagania dotyczၐce wykonywania robót podano w OST Wymagania 
ogólne pkt. 5.
5.2 Zakres robót obejmuje docieplenie ᖰcian zewnᆐtrznych obiektu.

Przygotowanie podᐠoៀa pod docieplenie
Podᐠoៀe, na którym bᆐdzie mocowany system dociepleniowy musi byၰ uprzednio
oczyszczone z brudu, kurzu, porostów, luហno zwiၐzanych fragmentów itp. czynników
powodujၐcych osᐠabienie przyczepnoᖰci kleju. Powinno ono charakteryzowaၰ siᆐ
odpowiedniၐ noᖰnoᖰciၐ, dostatecznၐ dla powstania poᐠၐczenia klejowego z warstwၐ
styropianu. Wszystkie ᖰciany naleៀy przygotowaၰ do przyklejenia izolacji
najpierw przez oczyszczenie mechaniczne i zmycie, a nastᆐpnie przez zagruntowanie.

Przyklejanie pᐠyt styropianowych.



Pᐠyty styropianowe naleៀy przykleiၰ w ukᐠadzie poziomym zachowujၐc przesuniᆐcie spoin 
pionowych o okoᐠo 0,5 pᐠyty. Klej naleៀy ukᐠadaၰ na pᐠytᆐ styropianu pasmem okoᐠo 5 cm 
wzdᐠuៀ wszystkich krawᆐdzi w odlegᐠoᖰci od brzegów okoᐠo 3 cm. Na pᐠaszczyznᆐ 
ᖰrodkowၐ ukᐠada siᆐ mijankowe placki kleju.

Iloᖰၰ kleju powinna byၰ kaៀdorazowo tak dobrana, ៀe po dociᖰniᆐciu pᐠyty styropianu do 
podᐠoៀa powinien on pokryၰ min. 60% powierzchni. Gruboᖰၰ warstwy nakᐠadanego kleju 
nie moៀe byၰ wiᆐksza niៀ 10 mm. Pᐠytᆐ z naᐠoៀonym klejem dociskamy do ᖰciany tak, by 
razem z sၐsiednimi tworzyᐠa jednၐ pᐠaszczyznᆐ. Boczne krawᆐdzie pᐠyt styropianowych 
powinny do siebie przylegaၰ, a masa klejၐca nie powinna miᆐdzy nie wnikaၰ. Fragmenty 
pᐠyt styropianowych wystᆐpujၐce ponad powierzchniᆐ wiᆐcej niៀ 3 mm naleៀy 
przeszlifowaၰ papierem ᖰciernym naᐠoៀonym na packᆐ. Pᐠyty styropianowe naleៀy 
przymocowaၰ do ᖰciany przeznaczonymi do tego celu i dopuszczonymi do stosowania  
budownictwie dyblami z tworzywa sztucznego; Dᐠugoᖰၰ tych ᐠၐczników naleៀy tak dobraၰ, 
by co najmniej 6 cm ᐠၐcznika byᐠa osadzona w ᖰcianie. Uwzglᆐdniajၐc gruboᖰၰ masy 
klejၐcej i ewentualnej warstwy wyrównawczej dᐠugoᖰၰ ᐠၐcznika powinna wynosiၰ 10 cm. 
Gᐠówki ᐠၐczników nie mogၐ wystawaၰ poza pᐠaszczyznᆐ styropianu. Do mocowania pᐠyt 
styropianowych naleៀy uៀyၰ 4-8 dyble na 1m2 ocieplenia – tj: 2-4 szt. na jednၐ pᐠytᆐ.

Mocowanie styropianu koᐠkami
Do mocowania pᐠyt styropianu naleៀy uៀyၰ dybli z tworzywa sztucznego w iloᖰci od 4 do 
8 szt/m2. Osadziၰ dyble, opierajၐc talerzyki o powierzchniᆐ ocieplenia i zaleៀnie od 
rodzaju koᐠka wbijaၰ lub wkrᆐcaၰ trzpienie do oporu. Prawidᐠowo osadzone dyble nie 
wystajၐ ៀadnym fragmentem wiᆐcej niៀ o 1 mm ponad powierzchniᆐ a w przypadku ich 
zagᐠᆐbienia w ociepleniu niedopuszczalne jest uszkodzenie struktury styropianu

Prace dodatkowe
Wykonaၰ uszczelnienia styków pᐠyt ze stolarkၐ ᖰlusarkၐ i obróbkami blacharskimi przy
pomocy trwale elastycznej masy akrylowej. Przykleiၰ ukoᖰne wkᐠadki z siatki
zbrojၐcej (min. 25x35 cm) W sၐsiedztwie wszystkich naroៀników okiennych i
drzwiowych oraz innych otworów elewacji.
Wykonaၰ wzmocnienia naroៀników budynku oraz otworów okien i drzwi, osadzajၐc
aluminiowy kၐtownik ochronny.

Naklejanie siatki .   
Siatkᆐ  z wᐠókna szklanego moៀna naklejaၰ po upᐠywie 3 dni od przyklejania
styropianu. Masᆐ klejၐcၐ naleៀy nanieᖰၰ na powierzchniᆐ styropianu ciၐgᐠၐ warstwၐ 
gruboᖰci okoᐠo 3 mm rozprowadzajၐc od góry ᖰciany pasami pionowymi o szerokoᖰci 
tkaniny zbrojၐcej. Po naᐠoៀeniu masy klejၐcej naleៀy natychmiast wciskaၰ w niၐ tkaninᆐ 
szklanၐ za pomocၐ packi stalowej.
Przyklejona siatka musi byၰ dobrze naciၐgniᆐta bez zgrubieᑀ i sfaᐠdowaᑀ.
Siatkᆐ naleៀy kleiၰ na zakᐠad nie mniejszy niៀ 50 mm, a na naroៀnikach budynku 
wywiniᆐcie siatki nie moៀe byၰ mniejsze niៀ 150 mm . Przy otworach okiennych i 
drzwiowych wywiniᆐcie siatki powinno byၰ tak dobrane by umoៀliwiᐠo wyklejenie oᖰcieៀy 
na caᐠej gᐠᆐbokoᖰci. W celu zwiᆐkszenia odpornoᖰci warstwy ocieplajၐcej na uszkodzenia 
mechaniczne, na parterze naleៀy zastosowaၰ dwie warstwy siatki lub jednၐ warstwᆐ 
siatki pancernej. Przed uᐠoៀeniem siatki na naroៀach ᖰcian parteru i przy drzwiach 
wejᖰciowych naleៀy przykleiၰ kၐtowniki aluminiowe lub zgiᆐte paski siatki pancernej 
bezpoᖰrednio na styropian.
Po wciᖰniᆐciu siatki zbrojၐcej w masᆐ klejၐcၐ na powierzchniᆐ przyklejonej tkaniny 
naleៀy nanieᖰၰ drugၐ warstwᆐ masy klejၐcej o gruboᖰci okoᐠo 1 mm w celu caᐠkowitego 



przykrycia tkaniny. Niedopuszczalne jest pozostawienie nawet miejscowe siatki bez 
otulenia. Do wysokoᖰci 2 m od terenu siatka podwójna.
Caᐠၐ powierzchniᆐ warstwy klejၐcej na siatce naleៀy dokᐠadnie wyrównaၰ i wygᐠadziၰ.   
Po caᐠkowitym wyschniᆐciu warstwy zbrojonej, tj. nie wczeᖰniej niៀ po 2 dniach, moៀna
przystၐpiၰ do wykonywania podkᐠadu tynkarskiego.

Wykonanie warstwy elewacyjnej.
Wyprawy tynkarskie moៀna nakᐠadaၰ nie wczeᖰniej niៀ po trzech dniach
od wykonania wyprawy.                     
Na wyprawᆐ elewacji naleៀy stosowaၰ akrylowၐ masᆐ  tynkarskၐ  przeznaczonၐ do tego 
celu i dopuszczonၐ do stosowania w budownictwie aprobatami technicznymi.
Aby uniknၐၰ powstawania widocznych cieni naleៀy zwróciၰ uwagᆐ na zakup towaru z
jednakowၐ datၐ produkcji.

6. Kontrola jakoᖰci robót.
6.1 Ogólne wymagania dotyczၐce kontroli jakoᖰci robót podano w OST Wymagania 
ogólne pkt. 6.
6.2 Badania przed przystၐpieniem do robót.
Przed przystၐpieniem do robót Wykonawca sprawdza zakoᑀczenie robót
przygotowawczych, sprawdza dostarczone materiaᐠy (jakoᖰၰ , zgodnoᖰၰ z
dokumentacjၐ i ST).
6.3 Badania w czasie robót.
W czasie wykonywania robót Wykonawca sprawdza i na bieៀၐco kontroluje jakoᖰၰ
prac – odchyᐠki i tolerancje.
6.4 Badania w czasie odbioru.
Badania w czasie odbioru winny umoៀliwiၰ ocenᆐ wszystkich wymagaᑀ, a w
szczególnoᖰci:
- zgodnoᖰၰ z dokumentacjၐ projektowၐ,
- jakoᖰၰ zastosowanych materiaᐠów,
- prawidᐠowoᖰၰ montaៀu,
- badanie instalacji odgromowej

7. Obmiar robót.
7.1 Ogólne wymagania dotyczၐce obmiaru robót podano w OST Wymagania
ogólne pkt. 7.
7.2 Jednostki i zasady obmiarowania.
Jednostki miary i zasady przedmiarowania podane sၐ we wᐠaᖰciwych katalogach
nakᐠadów rzeczowych opisanych w przedmiarze robót.

8. Odbiór robót.
8.1 Ogólne wymagania dotyczၐce odbioru robót podano w OST Wymagania
ogólne pkt. 8.
8.2 Roboty uznaje siᆐ za zgodne z dokumentacjၐ projektowၐ, SST i wymaganiami
inspektora nadzoru, jeៀeli wszystkie pomiary i badania (z uwzglᆐdnieniem
dopuszczalnych tolerancji) wg pkt. 6 daᐠy wynik pozytywny.
8.3 Wymagania przy odbiorze.
Sprawdzeniu podlega:
- zgodnoᖰၰ z dokumentacjၐ projektowၐ i SST,



- rodzaj i jakoᖰၰ zastosowanych materiaᐠów,
- prawidᐠowoᖰၰ montaៀu,
- protokóᐠ instalacji odgromowej.
8.4 Odbiór.
Dopuszczalne odchylenia pᐠaszczyzny pᐠyt w poziomie – 2 mm/ 2mb i nie wiᆐcej niៀ 10 
mm na caᐠoᖰci,
Dopuszczalne odchylenia pᐠaszczyzny po dociepleniu w pionie – 2 mm/ 2mb i nie wiᆐcej 
niz 10 mm na caᐠoᖰci.

9. Podstawa pᐠatnoᖰci.
9.1 Ogólne wymagania dotyczၐce podstawy pᐠatnoᖰci podano w OST Wymagania ogólne 
pkt. 9.
9.2 Podstawၐ rozliczenia finansowego jest protokóᐠ odbioru czᆐᖰciowego danego
elementu robót.
9.3 Wysokoᖰၰ wynagrodzenia wynika z podpisanej umowy i oferty Wykonawcy.

10. Przepisy zwiၐzane.
10.1 Ustawa z dnia 07.07.1994 r. – Prawo Budowlane
10.2 Rozporzၐdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003 r w sprawie
bezpieczeᑀstwa i higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych.


