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OŚWIADCZENIE PROJEKTANTA 

 

Zgodnie z art. 20 ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 Prawo budowlane (Dz. U 2019 r. poz. 1186) 

niniejszym oświadczam, że opracowany przeze mnie niniejszy projekt techniczny: 

 

Projekt siłowni plenerowej na działce nr ewid. 105 w obrębie Publicznej Szkoły Podstawowej 

w Starych Zawadach  

Stare Zawady, działka nr ewid. 105, obręb geodezyjny 0039 – Stare Zawady 

powiat radomski,  woj. mazowieckie, gm. Jedlińsk 

 (podać nazwę projektu i nazwę inwestycji) 

sporządzony dla: 

Gmina Jedlińsk,  

ul. Warecka 19,  

26-660 Jedlińsk   

(podać inwestora) 

 

Został sporządzony zgodnie z przepisami i zasadami wiedzy technicznej. 

 

 

 

 

(pieczęć wraz z podpisem) 

 

 

 

 



 
 

 

Kraśnik, 12.08.2019 r. 

 

 

OŚWIADCZENIE 

 

projektanta o przeniesieniu autorskich praw majątkowych i zezwoleniu na korzystanie  

z opracowanej dokumentacji projektowej 

 

Oświadczam, iż przenoszę bezwarunkowo na rzecz Gminy Jedlińsk, ul. Warecka 19, 26-660 

Jedlińsk  majątkowe prawa autorskie do opracowanej dokumentacji projektowej pn. „Projekt 

siłowni plenerowej na działce nr ewid. 105 w obrębie Publicznej Szkoły Podstawowej w Starych 

Zawadach” oraz wyrażam zgodę  na nieodpłatne jej wykorzystanie, bez żadnych ograniczeń 

czasowych i ilościowych, na polach eksploatacji wymienionych w art. 50 ustawy z dnia 4 lutego 

1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (tj. Dz. U z 2016 r. poz. 666 z późn zm.) oraz w 

zakresie następujących pół eksploatacji: 

1) wykorzystanie dokumentacji do realizacji inwestycji, 

2) zwielokrotnianie wszelką możliwą techniką, w tym techniką drukarską, kserograficzną, 

zapisu magnetycznego, techniką cyfrową, 

3) wprowadzanie do pamięci komputera, przesyłanie przy pomocy sieci multimedialnej, 

komputerowej i teleinformatycznej, w tym internetu, 

4) publiczne udostępnianie w formie publicznych wystaw i ekspozycji, włącznie z prawem 

udostępniania w internecie, 

5) udostępniania w ramach przepisów o dostępnie do informacji publicznej, 

6) wykorzystanie do publikacji w celach promocji inwestycji, 

7) wykorzystania dokumentacji w celu uzyskania wszelkich dostępnych form pomocy 

finansowej dla realizacji inwestycji, 

8) zamieszczania na stronie internetowej Gminy Jedlińsk, do postępowań o udzielenie 

zamówień publicznych realizowanych w oparciu o wykonaną dokumentację projektową, 

9) przy prowadzeniu wszelkich postępowań o udzielenie zamówień publicznych związanych 

z realizacją inwestycji przez Gminę Jedlińsk, 

10) wykorzystanie niniejszej dokumentacji przez wykonawców wykonujących kolejną 

dokumentację i opracowania na podstawie oddzielnego zamówienia. 

 

 

 

(pieczęć projektanta wraz z podpisem) 



 
 

 

 

OPIS TECHNICZNY 

do prac związanych z zagospodarowaniem działki nr ewid. 105 w msc. Stare Zawady,  na 

potrzeby Projekt siłowni plenerowej na działce nr ewid. 105 w obrębie Publicznej Szkoły 

Podstawowej w Starych Zawadach 

 

1. Przedmiot inwestycji. 

 

 Przedmiotem inwestycji jest budowa małej infrastruktury sportowo-rekreacyjnej  

 na działce nr  105 w msc. Stare Zawady. W ramach niniejszego zadania projektuje się budowę 

urządzeń siłowni zewnętrznej i obsianie terenu trawą. 

 

2. Podstawa opracowania 

 

1.1. Uzgodnienia przedprojektowe z Inwestorem. 

1.2. Wizja lokalna. 

1.3. Plan sytuacyjny. 

1.4. Odnośne przepisy i normy techniczne. 

 

Obowiązujące Normy Techniczne:  

Normy powołane: 

PN-EN 335:2013-07 

Trwałość drewna i materiałów drewnopochodnych -- Klasy użytkowania, definicje, 

zastosowanie do drewna litego i materiałów drewnopodobnych 

PN-EN 350-10:2016 

Trwałość drewna i materiałów drewnopochodnych -- Naturalna trwałość drewna litego- 

Wytyczne dotyczące naturalnej trwałości i podatności na nasycanie wybranych 

gatunków drewna mających znaczenie w Europie 

PN-EN 351-1:2009 

Trwałość drewna i materiałów drewnopochodnych -- Drewno lite zabezpieczone 

środkiem ochrony -- Część 1: Klasyfikacja wnikania i retencji środka ochrony 

PN-EN 1 6630:2015-06 



 
 

Wyposażenie siłowni plenerowych zainstalowane na stałe -- Wymagania bezpieczeństwa  

        i metody badań 

 

3. Zakres opracowania 

 

Opracowaniem objęto teren działki o nr ewid. 105 położonej w msc. Stare Zawady, na której 

projektuje się: 

a) ustawienie i montaż urządzeń siłowni zewnętrznej,  

b) zagospodarowanie zieleni: obsianie terenu trawą. 

 

4. Stan istniejący zagospodarowania działek 

 

Teren działki nr ewid. 105 jest terenem zabudowanym i ogrodzonym, na którym znajduje się 

budynek szkoły, plac zabaw, boisko wielofunkcyjne o nawierzchni syntetycznej, boisko trawiaste. 

Działka jest skomunikowana z publiczną drogą gminną. Na terenie objętym opracowaniem nie 

występuje podziemne uzbrojenie terenu. Projektowana inwestycja nie stwarza barier 

architektonicznych i nie zmienia dostępu dla osób niepełnosprawnych. 

 

5. Projektowane zagospodarowanie działki 

  

 Niniejsze opracowanie obejmuje: budowę urządzeń siłowni zewnętrznej (plenerowej) i 

obsianie terenu trawą. Wszelkie prace będą wykonywane na terenie działki Inwestora. 

Usytuowanie urządzeń siłowni zewnętrznej - zgodnie z częścią rysunkową i wytycznymi 

Inwestora. 

 

Zagospodarowanie zieleni 

Teren siłowni należy obsiać trawą. 

Parametry i zalecenia jakościowe mieszanki trawnikowej 

Należy stosować nasiona traw stosować wyłącznie w postaci gotowych mieszanek, odpowiednich 

dla trawników rekreacyjnych, intensywnie użytkowanych. Mieszanka traw powinna mieć 

przeznaczenie do zakładania trawników o intensywnym użytkowaniu, powinna charakteryzować 

się dużą tolerancją na wydeptywanie, wysokie temperatury, suszę oraz wysoką wytrzymałością 



 
 

na mróz. Po wysianiu mieszanki nasion, trawnik powinien pojawić się w możliwie jak najkrótszym 

czasie. Gotowa mieszanka traw powinna mieć oznaczony procentowy skład gatunkowy, klasę, 

numer normy wg której została wyprodukowana, zdolność kiełkowania, a w przypadku powstania 

wątpliwości, co do jakości przeznaczonej do wysiewu mieszanki nasion, Wykonawca zobowiązany 

jest przedłożyć Zamawiającemu wszystkie niezbędne dokumenty, potwierdzające poprawną 

jakość mieszanki. 

Mieszanka nasion powinna spełniać następujące parametry: 

– czystość mieszanki co najmniej 90%, 

– zawartość nasion chwastów maksymalne 0,5%, 

– zawartość wszystkich innych nasion niż trawy maksymalnie 1%. 

Mieszanka nasion powinna zawierać w swoim składzie: 

– życicę trwałą w ilości minimum 30%, 

– wiechlinę łąkową w ilości minimum 5%, 

– kostrzewę czerwoną w ilości minimum 30 %. 

Ze względu na specyficzne warunki, jakie będą oddziaływać na powierzchnie trawiaste na placu 

zabaw (brak systemu nawadniania, możliwe wystąpienie suszy, intensywne użytkowanie, 

występowanie niskich i wysokich temperatur), zaleca się zastosowanie gotowej mieszanki  

o przeznaczeniu na tereny intensywnie użytkowane (mieszanka sportowa lub uniwersalna). 

Norma wysiewu powinna być zgodna z zaleceniami producenta, zakładając powyższe rodzaje 

mieszanek wysiew powinien być w granicach 3-4kg/100m. 

 

6. Siłownia plenerowa 

 

Zestawienie elementów siłowni zewnętrznej:  

 

•  Wioślarz + prasa nożna  – 1 szt. (S1) 

•  Talia + Wahadło– 1 szt. (S2)  

 Wszystkie urządzenia siłowni zgodne z normą PN-EN 16630:2015. Odporne na warunki 

atmosferyczne i wandalizm. Każde urządzenie wyposażone w trwałą tablicę informacyjną  

z opisem, nazwą producenta, instrukcją obsługi urządzenia oraz innymi informacjami 

wymaganymi przepisami prawa. Rozmiar, kolor i materiał z którego mają być wykonane tablice 

informacyjne, Wykonawca uzgodni z Inwestorem.  



 
 

 Przy montażu urządzeń muszą być zachowane odpowiednie strefy bezpieczeństwa, które 

nie mogą na siebie zachodzić.  

 Wszystkie urządzenia i elementy wyposażenia siłowni zewnętrznej należy 

fundamentować i instalować zgodnie z normami, oraz zaleceniami producenta.  

 Na terenie siłowni zewnętrznej należy zamontować tablicę z regulaminem w miejscu 

dobrze widocznym, dostępnym dla wszystkich użytkowników i uzgodnionym z Inwestorem. 

Regulamin powinien przede wszystkim zawierać takie informacje jak: telefon do właściciela lub 

zarządcy oraz adres siłowni zewnętrznej, numery telefonów alarmowych, zasady obowiązujące 

na terenie siłowni zewnętrznej oraz możliwe zagrożenia.  

 Ostateczny kształt, wyposażenie, kolorystykę i elementy wyposażenia siłowni 

zewnętrznej, Wykonawca uzgodni z Inwestorem. 

 

Wymagania materiałowe do urządzeń siłowni zewnętrznej: 

1. Konstrukcja ze stali czarnej, oczyszczona w procesie piaskowania. Zabezpieczona przed 

korozją przez cynkowanie i malowanie proszkowe farbami poliestrowymi, 

2. Płyty oparć i siedzisk z kolorowego trójwarstwowego polietylenu HDPE o grubości 15 

mm. 

3. Elementy złączne, takie jak śruby, nakrętki, podkładki, wykonane ze stali nierdzewnej. 

 

 

UWAGA: Poniżej podano minimalne wymagania dotyczące urządzeń.  

 

 

Wioślarz +  prasa nożna (S1) 

 

Zestaw fitness składający się z dwóch urządzeń zamontowanych na pylonie, stanowiących  

bezobsługowe urządzenie odporne na warunki atmosferyczne, uszkodzenia mechaniczne i 

zabrudzenia. Urządzenie przeznaczone dla osób powyżej 14 roku życia. Sprzęt do użytku 

publicznego. 

Zestaw wykonany jest z grubej stali w celu zapewnienia maksymalnej trwałości, pylon wykonany 

jest z rur o średnicy 76,1x3,6mm, elementy fitnessu z rur o średnicy 24,0-76,1mm. Wszystkie 

części metalowe są cynkowane i malowane proszkowymi farbami poliestrowymi. 

 

 

 



 
 

Rysunek poglądowy 

 

 

Talia + wahadło (S2) 

Bezobsługowe urządzenie odporne na warunki atmosferyczne, przeznaczone dla osób powyżej 

14 roku życia. Sprzęt do użytku publicznego. Zestaw wykonany jest z grubej stali w celu 

zapewnienia maksymalnej trwałości, pylon wykonany jest z rury o średnicy 76,1*3,6mm, elementy 

fitnessu z rur o średnicy 24,0-76,1mm. Wszystkie części metalowe są cynkowane i malowane 

proszkowymi farbami poliestrowymi. Kolorystyka: srebrny, niebieski. 

 

  



 
 

Rysunek poglądowy 

 

 

 

 

7. Instalacje  

Projektowane obiekty nie będą wyposażone w instalacje.  

 

 

8. Informacja o obszarze oddziaływania obiektu 

Obszar oddziaływania obiektów objętych niniejszym opracowaniem ogranicza się do działek 

na których zostaną zrealizowane prace, tj. działki o nr ewid. 105  w msc. Stare Zawady . 

 

9. Przyjęte założenia realizacyjne 

Metoda wykonawstwa – systemem zleconym pod kierownictwem osoby posiadającej uprawnienia do 

kierowania budową. 

 

10. Ustalenie warunków gruntowych 

W zakresie robót dotyczących powyższego zadania nie ma przewidzianych prac fundamentowych. 

 

11. Ochrona terenu 

Przedmiotowa działka nie jest objęta wpisem do rejestru zabytków. 

 



 
 

12. Tereny górnicze 

Omawiany teren nie podlega wpływom eksploatacji górniczej i nie znajduje się w granicach terenu 

górniczego. 

 

13. Zagrożenie dla środowiska 

Projektowana inwestycja nie będzie stanowiła zagrożenia dla środowiska i zdrowia ludzi. 

 

14. Uwagi końcowe 

Wszystkie materiały i urządzenia winny posiadać dokumenty świadczące 

o dopuszczeniu tych wyrobów do obrotu i powszechnego stosowania w budownictwie.  

Montaż urządzeń, rozruch oraz regulację powinny przeprowadzić specjalistyczne firmy, wraz 

z potwierdzeniem wykonania zgodnie z przepisami i wytycznymi producenta.  

Dopuszcza się zamianę urządzeń na inne niż dobrane w projekcie, ale o parametrach równoważnych. 

 

         Opracował:  

 

 

 inż. Krzysztof Kukuryka 

Kraśnik, sierpień  2019 r. 


